
☑ 日常的に身体を動かしたい方

☑ 認知症予防をしたい方

☑ 笑顔で楽しく過ごしたい方

こんな方におススメです！

定員 30名

時間 7時間超コース

営業日 月～土曜

（日曜・12/31～1/3はお休み）

施設概要

昼食&夕食２食つき！

サービス提供時間： 11時30分～18時45分(7時間15分）

めだかの学校・飯泉が選ばれる
３つの理由

食事が昼・夕2食提供される！

機能訓練で健康維持！

営業時間が18時45分まで！

第１位

第２位

第３位

※ ご利用者様 アンケート結果より

平成31年4月に別業種から、めだかの学校飯泉の管理者に就任し

ましたが、一番の印象はご利用者様・ご家族様、特に介護度の高

いご利用者様へのサービスが行き届いていることです。左の写真

は「車いすの方も湯船にゆったり入れる浴槽」です。車いすの方

や、通常の浴槽に入るのが困難な方も、手前の椅子に移乗して頂

くと、足の部分が上がって、そのまま奥のバスタブにドッキング

され、ゆったりと湯船に浸かれます。みなさま、気持ちよさそう

に入浴を楽しんでおられます。いい湯だな♬って感じです。

検温し３７．５度以下であること。
マスク着用、手指消毒の徹底をお願
いします。
電話でご予約後、ご来所ください。

見学受付中

1)可能性の追求（ご利用者様の『出来ること探し」 をお手伝いする。）

2)自主自立(ご利用者様が主役、自分らしく、居て頂ける場所作り。）
3)桜梅桃李（ご利用者様それぞれ、そのままの姿で人生を楽しんで頂く。）
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☆管理者のひとこと☆みなさま、ゆっくり湯船に浸かって下さい。



めだか飯泉での1日

11:30

到着（ご自宅までお迎えします）

朝の会
バイタルチェック
口腔体操

12:00 昼食

13:00

機能訓練
くもん学習療法
入浴
レクリエーション

17:30 夕食

18:45
帰りの会

出発（ご自宅までお送りします）
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飯泉橋東

豊川支所前 成田南

飯泉

〒250-0863 小田原市飯泉1203-8

℡0465-20-3852
管理者 ： 小島
相談員： 中津川、斉藤

くもん学習療法とは
脳(前頭前野)の潜在能
力を回復させる
ことにより、脳の働きを
好循環させます！

機能訓練プログラム

認知症に負けない！楽しく学習！

めだかポイント
めだかの学校での様々な活動をしていただくごと
に「めだかポイント」が貯まります。

貯まったポイントはコーヒーや紅茶、景品と交換が
できます！まさに一石二鳥です！

貯める 使う！

★マシン運動

無理なく体を鍛えます！ 個別

のプログラムで行うので安心です！

★集団運動

上下肢の運動・棒

やボールを使った体操
を行います。

★歩行訓練

ご自身のペースで

歩いていただけます。

提供時間（11時30分～18時45分）
昼夜2食をご提供し、その間、機能訓練、
公文、入浴、レクリエーションなどで
充実した1日をめだか飯泉でお過ごし
頂いています。

くもん学習療法 2,200円(別途契約)


